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БЕСЕДА НА ТЕМУ «ПОКРОВ ПРЕСВЯТОЙ БОГОРОДИЦЫ» 

 

Барышникова О.И., 

педагог дополнительного образования, 

МБУДО ЦДОД, Тамбов 

 

Цель: сформировать у детей среднего школьного возраста общее понятие о 

значении праздника «Покров Пресвятой Богородицы», познакомить с 

приметами и обычаями, связанными с «Покровом». 

Ход беседы: 

Всё холоднее. Зябко. Лёд на лужах. 

Опали листья. Близится Покров. 

Земля привычно возле Солнца кружит, 

Привычно люди ищут тёплый кров. 

Три дела надо сделать до Покрова: 

Сначала будем огурцы солить, 

Потом капусту шинковать в рассоле, 

А под конец антоновку мочить. 

И вот Покров: пал первый чистый снег, 

Зазимье – всё вокруг светлее стало. 

Чтобы очистил сердце человек, 

Над нами Мать простёрла покрывало: 

Нас защитить, избавить от тоски, 

Очистить Русь от всякой мерзкой чади, 

Взрастить в душе добра, любви ростки. 

Покрова день – день радости и свадеб. 

14 октября Святая Церковь празднует один из самых почитаемых в 

народе осенних церковных праздников – Покров Пресвятой Богородицы. 

Праздник Покрова Пресвятой Богородицы совпадает с окончанием 

основных полевых работ и знаменует встречу осени с зимой.  

К этому времени крестьяне старались убрать весь урожай и сделать 

заготовки на зиму. Народная этимология связывает название праздника со 

снежным покровом, ведь к этому времени нередко выпадает первый снег. 

Считается, что он напоминает фату невесты и свадебное покрывало. В этот 

день девушки молятся об удачном замужестве.  
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С Покрова дня в старину начинались вечерние девичьи посиделки и 

осенний период свадеб. Крестьяне верили, что на Покров домовой ложится в 

спячку.  

Желая сохранить тепло до весны, в конопаченном и протопленном доме 

проводили ритуал «запекания углов». 

Старшая женщина в семье готовила маленькие блины, первый блин 

делила на четыре части и клала в углах горницы, чтобы задобрить домового. 

Сначала обходили все углы дома с тарелкой блинов, после чего произносили 

молитву к Богородице, затем семейство садилось за стол.  

Принято печь блины, булочки и пирожки и угощать ими близких и 

соседей. 

Если к этому времени выпал первый снег, то зиму ожидают снежной. А 

вот если снежинок пока не видать, то считается, что зимняя погода 

установится лишь в декабре. 

История возникновения праздника 

В древней русской летописи, которая называется «Повесть временных 

лет», рассказывается, как в 866 году киевские князья Аскольд и Дир с 

огромным флотом – на двухстах кораблях! – совершили набег на великую 

христианскую империю – Византию. Они осадили столицу Византии – 

Константинополь, которую наши предки называли «Царьград» за его красоту 

и величие. 

Весь народ греческий, от мала до велика, включая самого императора и 

императрицу, собрался тогда во Влахернском храме, в котором хранилась 

великая святыня христиан – риза (одежда) и покров (большой головной 

платок) Пресвятой Богородицы.  

Греки были уверены, что нашествие врагов на Константинополь 

допустил Господь за их грешную жизнь. 

Сокрушаясь о своих грехах, жители Царьграда молили Небесную 

Заступницу защитить город от неприятеля. До самой ночи молились люди во 

Влахернском храме. И Матерь Божия услышала эти мольбы. 

Глубокой ночью двое из предстоящих и молящихся в храме — 

блаженный Андрей Юродивый и ученик его Епифаний увидели, что 

Богородица явилась в храм в окружении многих святых и ангелов. Они 

увидели, как под куполом храма, стоя словно на облаке, Царица Небесная, 

преклонивши колена, со слезами молилась за всех, кто был в церкви. Затем, 

она сняла со своей головы ослепительное покрывало (покров, омофор) и 

распростёрла его над молящимися, как бы защищая и покрывая их. 

После этого чудесного видения император Михаил и патриарх Фотий с 

крестным ходом бережно понесли на берег Босфора величайшую святыню, 

хранившуюся в храме – чудотворную ризу Богоматери и с молитвой 

погрузили ее в воду. В тот же миг поднялась на море буря, разметала корабли 

князей Аскольда и Дира, многие разбила вдребезги. 

Пораженные чудом победы силы духа над силой оружия, Аскольд и 

Дир, вернувшись домой, приняли Святое Крещение... 
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Прошло много лет. Наша родина – древняя Русь – стала христианской 

страной.  

Праздник Покрова стал в России одним из самых любимых. В честь 

него писались иконы, строилось множество храмов. 

 Самые знаменитые из них – храм Покрова Божией Матери на Рву, 

который в народе называют храмом Василия Блаженного, на Красной 

площади в Москве, и знаменитый Покров на Нерли. 

В XII веке русский князь Андрей Боголюбский в память о своём 

любимом, погибшем в бою с булгарами, сыне Изяславе построил на реке 

Нерль храм удивительной красоты – и назвал этот храм в честь Покрова 

Божией Матери.  

Легкий, одноглавый, похожий издали на воина в серебряном шлеме и 

белокаменной рубахе, стоит этот храм и по сей день. 

Князь Андрей и установил на Руси празднование этого праздника – 

Покрова Пресвятой Богородицы. 

В старину люди верили, что, начиная с Покрова, ходит по земле 

Пресвятая Богородица со своими помощниками, которые заботливо 

проверяют, весь ли урожай собран. В народе приговаривали: «Батюшка 

Покров, покрой избушку теплом, а хозяйку – добром!» 

Поэтому к Покрову крестьяне старались убрать весь урожай. А еще они 

утепляли свое жилье: мхом закрывали щели в стенах. 

А еще на Покров люди старались наблюдать за погодой, чтобы узнать, 

какой будет зима. Ведь на праздник Покрова происходит первая встреча 

осени с зимой.  

Все изменения в погоде, которые люди замечали, они стали называть 

приметами. 

Приметы: 

 

1. «На Покров до обеда – осень, а после обеда – зимушка-зима!». 

2. «Каков Покров, такова и зима!». 

3. «Если снег до Покрова выпадет, то зима не скоро наступит». 

4. «Откуда на Покров ветер дует, с той стороны и придут первые морозы». 

5. «Если дуб и береза к Покрову потеряют все листья, то год будет легкий, а 

если не все, то быть суровой зиме». 

Покров – конец хороводам, начало посиделкам. В деревне начиналось 

самое веселое время. Урожай-то убрали, всего наготовили, самое время 

гостей принимать да в гости ходить. В старину женщины и девушки 

занимались рукоделием. 

А ещё после Покрова начинались свадьбы. Запасов еды много – есть из 

чего угощение приготовить.  

Вся трудная работа сделана – появилось свободное время. Можно и 

праздники устраивать. А невесты должны были сами сшить себе 

праздничную одежду и приданное. 
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Вот такой замечательный праздник – «Покров Пресвятой Богородицы». 

Столько всего интересного с ним связано! 
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СЦЕНАРИЙ ПРАЗДНИКА 

 «ЭХ, МАСЛЕНА-КРАСОТА! ОТВОРЯЙ-КА ВОРОТА!» 
 

Елизова А.А., 

педагог дополнительного образования, 

МБУДО ЦДОД, Тамбов 

 

Цель: 
Знакомство с традициями русского фольклорного праздника и передача 

духовного опыта поколений. 

Задачи:  
1.Способствовать знакомству детей с национальными традициями и их 

особенностями. 

2.Развивать интерес к русской культуре. 

3.Содействовать раскрытию артистических способностей у детей. 

Оформление: 
Сцена музыкального зала оформлена народными платками, в центре зала 

накрытый стол с самоваром. 

Оборудование:  

- связанные между собой ленточки для игры «Карусели»;  

- канат;  
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- конфеты, сушки, блины и другие сладости для угощений; 

- два мешка; 

- чучело Масленицы. 

Музыкальное сопровождение:  
- современные и классические аудиозаписи народных песен.  

Участники: учащиеся среднего школьного возраста 

Ход мероприятия: 

Звучит народная песня «Пришла Масленица», выходит ведущая - Масленица  

Масленица: 
Здравствуйте, люди добрые!  

Благодарю вас, что пришли по старинному обычаю русскому зиму-матушку 

проводить, меня, МА- СЛЕ- НИ -ЦУ, чествовать! 

Много славных и добрых праздников 

Нам осталось от старины 

По традиции наших прадедов, 

Зиму мы проводить должны. 

По обычаям нашей сторонушки, 

На границе зимы и весны 

Выпекают румяные солнышки –  

Знаменитые наши блины. 

С праздником вас, мои дорогие! 

А знаете ли вы, сколько дней праздновалась масленица?  

 

(отвечают дети хором – 7 дней) 

 

1. Веселись и радуйся 

Утро, день и вечер! 

Наступает первый день - 

Понедельник - ...(встреча) 

Понедельник - ВСТРЕЧА. 

К первому дню масленицы устраивались общие горы, качели, столы со 

сладкими яствами. Дети делали соломенное чучело Масленицы, наряжали ее. 

 

2. У меня еще вопрос... 

Понедельник пролетел, 

Вот и вторник зашумел. 

Звучит веселый наигрыш, 

А вторник у нас – ...(заигрыш) 

 

Вторник - ЗАИГРЫШ. 

С утра девицы и парни катались на санях, горках, блины ели. В этот день парни 

присматривали невест, а девицы - женихов. 

 

3. Разгулялись, господа, 
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А на дворе уже среда. 

Сладкая маковка 

Под названием - ... (лакомка) 

Среда - ЛАКОМКА. 

День сытый да ласковый!  

В этот день все угощались сами и угощали, пришедших в гости! 

 

4. Он и чистый, и широкий 

То четверг уж на пороге. 

В этот день ты не зевай, 

Он зовется... (разгуляй) 

 

Четверг - РАЗГУЛЯЙ или ШИРОКИЙ. 

Катались по улицам, устраивали кулачные бои. Собирали общее гуляние на 

большой ярмарке. 

 

5. Вот и пятница пришла, 

Зятя в гости привела. 

Есть блины, кататься с горки, 

Это - тещины...(вечерки) 

 

Пятница - ТЕЩИНЫ ВЕЧЕРА. 

Зятья приглашали в этот день на блины своих тещ, причем зять обязан был 

пригласить тещу лично! 

 

6. А теперь пришла суббота, 

Сидеть девчатам дома неохота, 

И резвятся, словно белки, 

Это – золовкины (посиделки) 

 

Суббота - ЗОЛОВКИНЫ ПОСИДЕЛКИ. 

В этот день праздник успокаивался. Все ходили в баню, в гости – почаевничать, 

поговорить. Дарили друг другу полотенце и мыло. 

 

7. День последний подошел, 

Великий пост с собой привел. 

В последний день едим блины печеные 

а зовется воскресенье... (прощеное) 

 

Воскресенье - ПРОЩЕНЫЕ ПРОВОДЫ. 

Прощения просили у всех прохожих, с масленицей прощались, с зимой лютой. 

Масленицу в конце дня сжигали, а из дома выкуривали можжевельником. 

 



10 
 

Масленица: На масленую неделю устраивались веселые ярмарки, на площади 

в центре ставили большую карусель – символ Солнца, около нее особенно 

весело. 

А вы хотите покататься на карусели? 

 

(Масленица проводит игру «Карусель») 

 

Еле-еле-еле-еле завертелись карусели, 

А потом, потом, потом, все бегом, бегом, бегом. 

Тише-тише, не спешите, карусель остановите, 

Раз и два, раз и два, вот и кончилась игра. 

 

(Звучит песня «Коробейники» в исполнении вокальной студии «Голос») 

 

Масленица: По канату вы пройдите и подарок заберите! 

 (Проводится конкурс, где детям нужно пройти по канату, не потеряв 

равновесия, а затем перетягивание каната) 

 

Масленица:  

Что за чудо - скок да скок, 

Гляньте, тронулся мешок! 

Эй, хватай его, лови 

Поскорей мешок держи! 

(Проводится конкурс «Бег в мешках») 

 

Масленица: А не загадать ли вам, дети, семь загадок? 

(Масленица загадывает загадки детям) 

 

Загадки 
1. На плешь капнешь, да пропаришь, да отдерешь, да съешь. (блин) 

2. Не артист, а голосист, не ездок, а шпоры у ног. (петух) 

3. Кто в лесу глухом живет неуклюжий, косолапый, летом ест малину, мед, а 

зимой сосет он лапу. (медведь) 

4. За деревьями-кустами промелькнуло быстро пламя. Промелькнуло, 

пробежало, но не дыма, не пожара. (лиса) 

5. Не барашек и не кот. Шубу носит круглый год. Шуба серая – для лета, для 

зимы – другого цвета. (заяц) 

6. Хоть сама - и снег и лед, а уходит - слезы льет. (зима) 

Этот праздник - объеденье! 

Напечем блины с утра. 

К ним – сметана и варенье 

И, конечно же, икра! (масленица:) 

7. Желтый, круглый, ароматный 

И на вкус такой приятный 
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И с вареньем, и с медком, 

Со сгущенным молочком! (блин) 

Масленица: Молодцы! 

А сейчас, дети, давайте вспомним русские народные песни и споем вместе! 

(дети вместе с Масленицей поют попурри из русско-народных песен) 

 

Масленица: Для вас поет песню Еременко Валерия, встречайте! 

(Звучит песня в исполнении Еременко Леры «Весну звали») 

 

Масленица: А сейчас, а сейчас 

Начинаем перепляс. 

Подходи смелей народ 

Тот, кто пляшет, тот вперед! 

 

(Музыкальные игры «Солнышко», «Золотые ворота») 

 

Масленица: Мы шутили и играли, очень весело плясали. 

Всем пора нам угоститься и блинами подкрепиться. 

 

(Дети поют песню «Ой, блины») 

 

Масленица: Угощение на славу, всем ребятам на забаву! Я гуляла вместе с 

вами! Теперь села в сани! Кончилось весельице – беритесь за делице! А мне 

пора, весна уж у двора. Прощайте, мои дорогие! Через год встретимся! 

(чаепитие с блинами). 

 

Литература 

 

1.Барсукова, Е.Ф. Блины / Е.Ф. Барсукова // Русская кухня - Л.: 

Лениздат,1986, - С.146 – 158. – (АБ, ЦУО, ЦЕМ, Ф. 3,4,6,7,8,12)  

2. Блины // Старинная кухня. – Нижний Новгород. Курьер, 1993. – С.327 – 

339. – (ЦУО) 

3. Блины на опаре // Белорусская кухня. – Минск, «Ураджай», 1993. – С.157 -

159. – (АБ, ЦУО, ЦЕМ) 

4. Блины, пироги и другая выпечка // Постный стол. - М.: АСТ: Мннск.: 

Харвест, 2011. - С.184 – 185. –(ЦЕМ)  

5. Блины с мятой // Огонёк, - 2013. - № 49 (16 декабря). – С.51. – (АБ, ЦУО)  

6. Блины скороспелые // Казачья кухня. – Ростов – на Дону.:Книга, 2009. –

(АБ, ЦУО, ЦЕМ, ЦКИ, Ф.3,9)  

7. Блюда на Масленицу // Русский праздник: традиции и обычаи. – М.: 

РИПОЛ - классик, 2011. – С.324 – 326. –(ЦУО, ЦГДБ, Ф.1,2,.13,14)  

8. Боброва, Л.В. Вкусное солнышко: сценарий занятия для 5 - 6 –х 

классов,посвящённого русским традициям встречи Масленицы / Л.В. 
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Боброва // Читаем, учимся, играем, 2008. - №11. – С.67 – 70. – ( ЦУО,НМО, 

ОМО, Ф.2,5,9.11,13,14) 

9. Вяземский, П.А. Масленица на чужой стороне / П.А. Вяземский 

//Стихотворения. – Л.:Сов.писатель, 1986. – С.301 – 304. – (АБ, ЧЗ, 

Ф.4,6,7,8,9.10,12)  

10. Докучаева, В.Н. Борис Кустодиев. Жизнь в творчестве: [картины: 

Масленица] / В.Н. Докучаева. – М.: Изобразительное искусство, 1991. – 

С.10,20. – (АБ, ЦУО, ЦГДБ)  

11. Ефремова, Е. Масленичные… пироги / Е. Ефремова // Крестьянка. – 2008, 

- №2. - 96- 97. – (ЦУО)  

12. Женило, М.Ю. Солнышко красно, гори, гори ясно (Праздник: проводы 

зимы – Масленица) / М. Ю. Женило //Театрализованные праздники для 

выпускных классов. Прощай школа! – Ростов – на - Дону: Феникс, 2004. – 

С.230 – 250. –(ЦУО, ЦГДБ)  

13. Зощенко, М. Весёлая Масленица / М.Зощенко // Собрание сочинений в 4 

т.Рассказы. – М.:Альд, Империум Пресс, 2002. –Т.1 – С.148 – 150. – (АБ, 

ЦУО, Ф.1,2,3,4.5,6,7,8,9,10.11,12)  

14. Календарные песни // Русский фольклор. – М.: Худож. лит.: 1985. – С.173. 

–(ЦУО, Ф.5,8,9.10)  

15. Ковалёв, В.М. Блины / В.М.Ковалёв, Н.П. Могильный // Русская кухня: 

традиции и обычаи. – М.: Сов. Россия, 1990. – С. 80 – 93. –(ЦУО, ЦЕМ, 

ЦГДБ, Ф.1,2,3,4,6,7,11.12,13)  

16. Ковалёв, Н.Н. Блины сдобные / Н. Н. Ковалёв, // Рассказы о русской 

кухне. - М: Московский рабочий, 1989. – С.121 -123. – (ЦЕМ)  

17. Куприн, А.И. Юнкера / А.И. Куприн // Собрание сочинений в 5 –ти т. – 

М.: Правда, 1982. - Т.5. – С.60 -70. – (ЦБС)  

18. Лермонтов, М.Ю. «Посреди небесных тел…» / М.Ю. Лермонтов //Полное 

собрание сочинений в 10 –ти т. – М.: Воскресенье, 2002. - Т.2. – С41. – (ЦБС)  

19. Марковская, М. Гуляй Масленица! / М. Марковская // Наука и Религия. -

2014. - №2. - С. 16 – 18. – (АБ, ЦУО)  

 

КОНСПЕКТ БЕСЕДЫ НА ТЕМУ «КРЕЩЕНИЕ ГОСПОДНЕ» 

 

Иванова И.В., 

педагог дополнительного образования, 

МБУДО ЦДОД, Тамбов 

 

Цель:  
-познакомить детей Среднего школьного возраста с праздником Крещение 

Господне;  

-способствовать формированию уважительного отношения к традициям и 

обычаем своего народа. 

Ход занятия: 

Ведущий:  
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Нам из Ветхого Завета 

Этот светлый праздник дан 

Шел Христос из Назарета 

И спустился в Иордан 

 

Иоанн, Христа креститель 

Видел чудо из чудес 

Как на землю, к нам в обитель 

Опустился Дух с небес 

 

Он слетел с небес, как голубь 

Из разверзшихся высот. 

И с тех пор в Крещенье в прорубь 

Православный люд идёт. 

Педагог: Ребята, как вы думаете, о каком празднике идет речь в 

стихотворении? Когда он празднуется? 

Крещение Господне – христианский праздник, отмечаемый в честь 

крещения Иисуса Христа в реке Иордан Иоанном Крестителем 19 января. 

Согласно евангельскому рассказу, к Иоанну Крестителю, 

находившемуся у реки Иордан в Вифаваре, пришёл Иисус Христос (в 30-

летнем возрасте) с целью принять крещение. Иоанн, много проповедовавший 

о скором пришествии Мессии, увидев Иисуса, был удивлён и сказал: «мне 

надобно креститься от Тебя, и Ты ли приходишь ко мне?». На это Иисус 

ответил, что «надлежит нам исполнить всякую правду», и принял крещение 

от Иоанна. Во время крещения, согласно Евангелиям, на Иисуса сошёл 

Святой Дух в виде голубя. Одновременно с этим Глас с Небес провозгласил: 

«Сей есть Сын Мой возлюбленный, в котором Моё благоволение». 

В праздник Богоявления вспоминают величайшее евангельское 

событие, когда при Крещении Господа явилась миру Пресвятая Троица. 

Поэтому праздник Крещения Господня также называется праздником 

Богоявления, потому что во время Крещения Бог показал, что Он есть 

Пресвятая Троица: Бог Отец говорил с неба, воплотившийся Сын Божий 

крестился, а Дух Святый сошел в виде голубя. А также при крещении 

впервые люди могли видеть, что в лице Иисуса Христа явился не человек 

только, но и Бог.  

Согласно евангельскому рассказу, после своего крещения Иисус 

Христос, ведомый Духом, удалился в пустыню, чтобы в уединении, молитве 

и посте подготовиться к исполнению миссии, с которой он пришёл на землю. 

Иисус сорок дней был искушаем от дьявола и ничего не ел в эти дни. 

Тогда приступил к нему дьявол и тремя обольщениями попытался 

соблазнить его на грех, как всякого человека. 
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Таинство Крещения сегодня относится к одному из Таинств 

Православной Церкви. Крещение можно назвать духовным рождением 

человека, его рождением для Церкви. Посредством Крещения он становится 

ее членом. Только после Крещения человек получает доступ ко всем 

церковным таинствам, прежде всего, к Святому Причастию, в котором 

происходит соединение человека с Богом. Во время Таинства происходит 

либо троекратное погружение человека в воду, либо обливание крещаемого с 

произношением священником молитв. 

Педагог: Ребята, кто из вас крестился и носит крестик? Кто знает, как 

проходит обряд крещения. 

Дети отвечают 

Крещенские традиции 

Педагог: Ребята, а знаете ли вы, что у этого праздника есть свои обычаи, 

которые сохраняются веками? Главный обычай праздника Крещение – 

торжественное освящение воды.  

В древности первые христиане Иерусалима в день Богоявления 

выходили к реке Иордан, освящали ее воды в память о Крещении Господнем. 

Эта традиция дошла и до наших дней. Во многих местах выходят из храмов 

крестные ходы и идут к ближайшему водоему: реке, пруду, озеру, чтобы 

освятить его воды. А там уже во льду водоема (ведь на дворе январь, часто в 

эти дни стоят сильные морозы) вырублена крестообразная прорубь. 

Педагог: А как называется эта прорубь? Иордань – в знак того, что 

вспоминается при водоосвящении в этот день Крещение Самого Спасителя в 

Иордане. В разных местах по-разному стараются украсить прорубь-иордань: 

церковными покровами, ледяными фигурами. Под пение церковного хора 

погружает священник на этом молебне в холодную воду сияющий золотом 

крест, благословляет крестообразно гладь воды. Самые смелые христиане в 

этот день окунаются в освященной ледяной воде. А все люди после молебна 

в храме или на реке берут с собой освященную воду, наливая ее в 

принесенные бутылки и банки. Весь год, до следующего праздника 

Богоявления, хранится в домах крещенская вода.  

Воды крещенской память сохранила 

Тот миг, когда креститель Иоанн 

Того, кто дал нам Веру, дал нам Силу. 

Повел крестить в Священный Иордан. 

И той воды Божественная сила 

Нам в холод дарит летнее тепло, 

Чтоб наше сердце к чуду не остыло, 

Чтоб наши Души не сковало Зло. 

Крещенская вода – это святыня, которая должна быть в каждом доме 

православного христианина. Ее бережно хранят в святом углу, возле икон. 
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Крещенская вода освящает, исцеляет благодатью Божией каждого 

человека, с верой пьющего ее. Как и святое Причастие, она принимается 

только натощак. Ее пьют больные, ослабевшие люди, и по вере 

выздоравливают и укрепляются.  

Старец иеромонах Серафим Вырицкий всегда советовал окроплять 

крещенской водой продукты и саму пищу. Он говорил, что сильнее 

лекарства, чем святая вода и освященное масло, нет. 

Святая вода гасит пламя страстей, отгоняет злых духов. Вот почему ею 

окропляют жилище и всякую вещь. Берегут ее весь год. 

Педагог: А как же наши предки отмечали этот праздник? Хотите об этом 

узнать? 

Тогда слушайте. На Руси новогодние праздники были самыми любимыми и 

долгожданными.  

В старом быту на Крещение (в ночь с 18 на 19 января – третий 

сочельник) устраивались вечерки.  

Дни были короткими, ночи длинными, вечера тянулись бесконечно. За 

окнами завывала вьюга, трещал мороз; в избе было темно; после ужина, ради 

экономии лучин, свечей, огни гасили и сидели, почти не видя друг друга.  

На вечерках всегда была хозяйка. Чаще всего это была самая 

находчивая, веселая девушка. Она принимала гостей, распоряжалась, когда 

чем заниматься: сказки сказывать, песни петь, кадрили водить или просто 

играть. 

Педагог: А еще ребята, в крещенский вечерок гадали.  

Гадали на жениха, на свадьбу, на богатство.  

Гадали, в основном, молодые девушки. Мужчины такими 

развлечениями пренебрегали.  

Прослушайте напевы русских народных колядок. 

 

Включает аудио песен. 

 

С крещением связано множество народных примет, по которым 

определяли, каким будет год. 

 

-Если кто-нибудь крещен в этот день – быть ему счастливым всю 

жизнь. 

-На крещение договориться о свадьбе – добрый знак, к счастливой 

семье. 

-Зима снежная – лето дождливое. 

-Зима морозная – лето жаркое. 

-Кошка на печи – к стуже, а кошка на полу - к теплу. 

-Много длинных сосулек в январе - к урожаю. 

-Много снега – много хлеба. 



16 
 

-Яркие звезды – будет хороший приплод скота, много гороха, ягод. 

-Утром пасмурно, тепло, снег или иней – год хлебородный. 

-Ясно, холодно – неурожай. Лето засушливое. 

 

Заключение 

 

Педагог: Вот и подошло к концу наша беседа. Я надеюсь, что вы много 

узнали о празднике Крещения Господня, узнали о свойствах Крещенской 

воды и о том, как в старину наши предки отмечали этот праздник. 

-Запомнили ли вы, как называется река, в которой принял Крещение 

Иисус Христос? (Иордан). 

-Как звали пророка, крестившего Спасителя в Иордане? (Иоанн 

Креститель). 

-Что произошло в момент Крещения Господня? (Схождение Духа 

Святого в виде голубя и голос Бога Отца: «Сей есть Сын Мой…»). 

-Какое еще название у этого праздника? (Богоявление). 

 

Ответы детей. 

Литература 
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2. Вознесение Господне; Пересвет - Москва, 2004. – 821 c. 
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18. Шмелев Иван Лето Господне; Детская литература - Москва, 2013. - 528 c. 

19. Шмелев Иван Лето Господне; Издательство Сретенского монастыря - 

Москва, 2013. - 640 c. 

20. Шмелев Иван Лето Господне; Сибирская Благозвонница - Москва, 2013. - 

544 c. 

 

 

СЦЕНАРИЙ ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ПРОГРАММЫ 

«НЕОБЫЧНЫЙ ПОЛЁТ. ПОСВЯЩЕНИЕ В ЮНЫЕ ТАНЦОРЫ» 

 

Ильина И.А., 

педагог дополнительного образования, 

МБУДО ЦДОД, Тамбов 

 

Участники: учащиеся 1-5 классов. 

Цель: демонстрация творческих способностей воспитанников, создание 

праздничной атмосферы для приобщения юных учащихся к традициям 

коллектива и осознанию себя его частью. 

Задачи: 

- умение держаться на сцене; 

- воспитывать уважение друг к другу, дисциплину; 

- развивать познавательный интерес, внимание, быстроту; 

- формировать умение работать в коллективе.  

Материалы и оборудование: 

-танцевальные костюмы, 

-фонограммы, необходимые для исполнения танцевальных композиций 

-эпидастры 

 

Звучит шум аэропорта, взлёта лайнера. 

На сцену выходят ведущие в костюме стюардессы. 

 

Ведущий: Добрый день дамы и господа, леди и джентльмены, мадам и 

месью, мы рады приветствовать вас на борту лайнера авиакомпании 

«Фантазия». Наш самолёт выполняет рейс по маршруту хорошего 

настроения. К вашим услугам музыкальный салон, в пунктах назначения вас 

ожидают приятные сюрпризы.  

Во время полёта запрещено ругаться, выпрыгивать за борт самолёта, 

сидеть на местах с кислыми лицами. Дамы и господа, прошу вас пристегнуть 

ремни и предъявить посадочные талоны, которыми на нашем необычном 

рейсе являются ваши искренние улыбки. Итак….(зрители улыбаются). 

Благодарю вас! 
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Капитан первой квалификационной категории Инна Анатольевна 

Ильина, штурман Светлана Владимировна Пивоварова и весь экипаж желают 

вам приятного полёта. Для набора высоты нам необходимы ваши бурные 

аплодисменты, которые прозвучат сразу же после того, как я объявлю первых 

участников нашего полёта: 

Итак, самые спортивные дети нашего лайнера, не сидят на месте сами и 

не дают усидеть на месте зрителю, младшая группа ансамбля зажигает!!! 

 

ТАНЕЦ «ЗАРЯДКА» 

Ведущий: Итак, наш самолёт набрал нужную высоту. Обращаю ваше 

внимание, что во время нашего необычного полёта наш лайнер могут 

сопровождать птицы, сказочные эльфы и целый рой пчёлок – самых 

очаровательных и непосредственных. Ни так давно мы отмечали великий 

праздник Воскресения Христова! Внимание! Вот и они – наши малыши, с 

танцем «К нам пришла весна». 

 

ТАНЕЦ «К НАМ ПРИШЛА ВЕСНА» 

Ведущий: Наш лайнер совершает полёт в поисках хорошего настроения, к 

счастью на свете интересных и красивых мест предостаточно, да вот только 

одной красивой природы для полноценного отдыха может и не хватить. 

Важную роль играет вкусная и полезная еда. Вот как раз мы пролетаем над 

курятником одного из местных жителей, заглянем туда, что же там 

происходит? 

ТАНЕЦ «КУРИНЫЙ ПЕРЕПОЛОХ»  

Ведущий: Если бы вы могли, не покидая своих мест, взглянуть в 

иллюминаторы, то убедились бы: наш лайнер пролетает над школьным 

двором лицея № 21 и заметили бы там двух озорников.  Встречайте! 

 

ТАНЕЦ «ОЗОРНИКИ» 

Ведущий: В поисках хорошего настроения наш лайнер оказался над 

Америкой. Есть танец, который зародился именно в этой стране Рок-н-

ролл в переводе с английского означает «качайся и катись». Рок-н-ролл 

явился результатом синтеза различных стилей американской музыки. 

Посмотрим, как справятся с ним наши малыши. 

 

ТАНЕЦ «РОК-Н-РОЛЛ» 

Ведущий: Уважаемые пассажиры, сохраняйте спокойствие, наш лайнер 

попал в зону турбулентности. На борту могут происходить самые 

невероятные происшествия: передвигаться предметы, пропадать вещи. Не 

волнуйтесь, главное – сохраняйте хорошее настроение и приветствуйте нашу 

Красную шапочку Кареву Алису участницу конкурса «Искорки 

Тамбовщины». 
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ТАНЕЦ «КРАСНАЯ ШАПОЧКА» 

Ведущий: Уважаемые пассажиры, наш экипаж просит поднять руку тех, кто 

определился со своей будущей профессией, кем бы вы хотели стать, а есть 

много молодых людей и девушек, работающих в офисе, сейчас мы как раз 

пролетаем над огромным офисным центром и у нас есть возможность 

заглянуть в окошко и увидеть, чти же произошло однажды в офисе. 

 

ТАНЕЦ «ОДНАЖДЫ В ОФИСЕ» 

На сцену выходит стюардесса с подносом или столиком на колёсах и 

предлагает зрителю: «Частушки, лирические песни, романсы, повтор 

фразы».  

 

Ведущий: Уважаемые пассажиры, не удивляйтесь. Здесь нет никакой 

ошибки. Наши сотрудники, действительно, в качестве подкрепления 

предлагают не традиционные блюда (рыба, курица, томатный сок), а 

музыкальные. Поскольку наш рейс необычный. Я прошу нашу 

бортпроводницу Пивоварову Диану угостить вас настоящим хитом. 

 

ПЕСНЯ-ХИТ  

Ведущий: Дамы и господа, сейчас наш лайнер пролетает над мировой 

столицей моды – городом Парижем. К нам поступила эксклюзивная 

информация о последних модных тенденциях. Итак, по результатам опроса 

выяснилось, что жители России круче всех!!! 

 

ТАНЕЦ «КРУЧЕ ВСЕХ»  

Ведущий: Уважаемые мамы и бабушки, папы и дедушки, вы являетесь 

самыми верными и любимыми пассажирами нашей авиакомпании, мы 

благодарны вам за помощь и поддержку.  

Центр дополнительного образования детей выражает огромную 

благодарность семьям за их отзывчивость и заботу о детях не только о своих, 

но и чужих.  

 

ПЕСНЯ О РОДИТЕЛЯХ 

Ведущий: Дамы и господа, вы можете смело отстегнуть ваши ремни, 

поскольку наш большой лайнер «Фантазия» приземлился на территорию 

России. А именно в славный город Тамбов.  

Сотрудники нашей авиакомпании и весь экипаж надеются, что 

сегодняшнее путешествие вам понравилось и подняло настроение.   

Внимание, вас с дружелюбным танцем встречают многочисленные нет, 

не жители острова Умба-Юмба, а Тамбовчане – наши любимые 
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родственники и знакомые, воспитанники хореографического коллектива 

«Фантазия»!  

И по традиции, те пассажиры, которые присоединились к нам только в 

этом году, должны произнести торжественную клятву: 

Клянёмся ходить только по выворотной позиции,  

Клянёмся! 

Клянёмся денно и нощно потеть в танцевальном классе,  

Клянёмся! 

Клянёмся ни есть ни булочек, ни пряников,  

Клянёмся! 

 Клянёмся в болезни и здравии, в богатстве и бедности танцевать на всех 

концертных площадках нашего города и за его пределами,  

Клянёмся! 

Клянёмся служить верой и правдой богине танца Терпсихоре. 

Клянёмся! Клянёмся! Клянёмся! 

 

ФИНАЛЬНЫЙ ТАНЕЦ 

«МЫ МАЛЕНЬКИЕ ЗВЁЗДЫ» 

Ведущий: До свидания, до новых встреч! 
 

Литература 

 

1.Талипова О.Н.: Методические рекомендации по подготовке и проведению 

открытого занятия для педагогов дополнительного образования. СПб.: 2000. 
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СЦЕНАРИЙ ПРАЗДНИЧНОГО КОНЦЕРТА 

«РОЖДЕСТВЕНСКИЙ ПРАЗДНИК» 

 

Сергеева Н. Е.,  

педагог дополнительного образования, 

МБУДО ЦДОД, Тамбов 

 

Форма проведения: Рождественский праздник. 

Цель – познакомить детей с историей православного праздника Рождество 

Христово, традициями и обычаями народной культуры. 

 Задачи: 

-сохранение и развитие духовно-культурного наследия и народных традиций; 

-воспитание духовно-нравственных качеств: доброты, милосердия, 

великодушия; 
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-развитие творческих способностей, совершенствование исполнительских 

умений и навыков. 

-воспитание чувства товарищества взаимопомощи, коллективизма; 

-создание у присутствующих эмоционально-позитивный настрой; 

-организация взаимодействия между детьми. 

Целевая аудитория: учащиеся среднего и старшего школьного возраста. 

Оборудование: 

музыкальная аппаратура, сцена, украшения, рождественская елка, конфетти.  

 

Ход мероприятия: 

Ведущий 1: 

Горят в ночи гирлянды звёзд, 

Их свет лучист и ярок. 

Не Дед Мороз, а Сам Христос 

Несёт тебе подарок. 

 

Надежду людям Он несёт, 

Вселяет веру снова, 

Что будет мирным Новый год 

От Рождества Христова. 

 

Ведущий 2: 

 7 января мы встретили самый теплый, светлый и любимый праздник – 

Рождество Христово. 

 

Ведущий 1: 

 «Христос рождается, славите!» - несется над Вселенной. Ангельские силы и 

человеческий род вместе прославляют Рождество Христово. 

Давайте и мы все вместе, едиными устами исполним тропарь праздника.  

 

 Тропарь «Рождество Христово» 

 

Ведущий 2: 

Светлый праздник Рождества! 

Нет счастливей торжества! 

В ночь рождения Христова 

Над землёй зажглась звезда. 

С той поры через столетья 

Нам она, как солнце, светит. 

 

 Песня «Яркая звездочка» Музыка М. Сутягиной 

 

Яркая звездочка на небе горит. 

Детям у елочки мама говорит: 
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«В целом мире торжество, наступило Рождество, 

Наступило Рождество!» 

 

С праздником, с праздником взрослых и ребят! 

Даже проказникам это говорят, 

Потому что торжество, потому что Рождество, 

Наступило Рождество! 

 

Спать нам не хочется в эту ночь совсем, 

Хочется, хочется в город Вифлеем. 

Посмотреть на торжество, там, где было Рождество, 

Там, где было Рождество! 

 

Ведущий 1: 

В эту ночь Земля была в волнении: 

Блеск большой, диковинной звезды 

Ослепил вдруг горы и селенья, 

Города, пустыни и сады. 

 

Песня «В ночном саду» Музыка В. Шишкарева 

 

Ведущий 2: 

В ночном саду прозрачно и светло. 

Стоит наш мирный дом, 

Проходит ангел, белое крыло, 

Мелькает за окном. 

 

Припев: 

В пещере ослик кушает овес, 

В яслях лежит Христос, 

Осленок носом тянется к Нему, 

Звезда глядит во тьму. 

Мария держит Сына на руках, 

греет чай. 

Вот ангел Иосиф им сказал о пастухах: 

«Сейчас придут, встречай!» 

В пещере ослик кушает овес, 

В яслях лежит Христос, 

Осленок носом тянется к Нему, 

Звезда глядит во тьму. 

Волхвы дары свои Ему несут, 

За ними важно вслед 
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Верблюды длинноногие идут, 

Звезда им дарит свет. 

 

Ведущий 1: 

Вам рождественскую сказку    

Мы поведаем сейчас. 

Вы садитесь поудобней, 

Начинаем свой рассказ. 

 

В зимнем платье темный лес,   

Полон радостных чудес! 

Мы с тобой в него войдём, 

На поляночку придём. 

 

На полянке теремок, 

Он ни низок, ни высок! 

В нём живут лесные звери, 

На замке не держат двери. 

 

Праздника святого ждут,   

В доме создают уют. 

Скоро, скоро Рождество, 

И повсюду торжество. 

 

Все готовят, убирают,        

Варят, моют и стирают. 

В доме чисто быть должно, 

Так везде заведено 

Мышка 
Пирогов я напеку, 

Пряников, печенья. 

Будет всем нам к Рождеству 

Чудо-угощение. 

 

Ёжик 

Я ж грибочков насолил, 

Яблок сладких насушил. 

Хватит, мышь, тебе забот- 

К пирогам свари компот. 

 

Зайчиха 

Если есть морковь, капуста- 

Значит на столе не пусто! 
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Эй, зайчата, поспешите 

Нам на кухне помогите! 

 

Медведь 
И я тоже помогу,  

Вот начинка к пирогу: 

Ягоды и мёд несу, 

Собирал я их в лесу. 

 

Зайчиха 
Будем вместе разговляться  

Пирогами наедаться. 

 

Лисичка 
Ну, а я, пока говела,  

Тоже не была без дела: 

Скатерть шелком вышивала, 

Занавесочки стирала. 

Всё помыла, убрала, 

Мышке печь я помогла. 

Скоро праздник на дворе, 

Угощенье на столе. 

Зайка, начинай петь! 

 

 Песня «Мы пойдем за звездой» Музыка Е. Ершовой 

 Песня «Ангелы берегите детей» Музыка И. Церетели 

 

Ведущий 2: 

Ах, как много ребятишек 

И девчонок, и мальчишек! 

С Новым годом!  С Рождеством! 

Кто же порадует нас красивой песней? 

 

 Песня «Светлый праздник Рождества» Музыка О. Лебедевой 

 

Ведущий 1: 

С Новым годом! С рождеством! 

Эти волшебные слова поднимают настроение, глаза загораются радостным 

огнем. Лица светятся улыбкой, и мы от чистого сердца говорим: «С Новым 

годом, Рождеством!». 

 

Песня «Мечта» музыка А. Ермолова 

 

Ведущий 2: 
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Накануне Рождества и в день праздника одевались во все новое, да еще и 

переодевались по нескольку раз, чтобы весь год были обновы. С 8 января 

начинаются Святки, длящиеся 12 дней до Крещения. По древнему 

верованию, в дни святок новорожденный Бог странствует по земле и 

рассылает щедрые дары; о чем попросишь в молитве, то и получишь. 

Считалось, что в это время исполнялись самые заветные желания. Святки 

сопровождались своими обычаями и обрядами – святочные гуляния, 

святочные колядования.   

 

Колядки 

Сеем, веем, развеваем 

И достатка вам желаем, 

Не скупитесь на блины, 

Чтоб красиво пели мы. 

 

Коляда, коляда!  

Ты подай нам пирога, 

Или хлеба ломтину, 

Или денег полтину, 

Или курочку с хохлом, 

Петушка с гребешком! 

 

Мы частушки на колядки 

Развеселые споем, 

Вы нас слаще угощайте, 

А то обидимся – уйдем!  

 

Коляда, коляда 

Отворяйте ворота, 

Доставайте сундучки, 

Подавайте пятачки. 

Все. Мы пропели вам частушки, 

Хорошо ли, плохо ли. 

А теперь мы вас попросим, 

Чтобы вы похлопали. 

 

Ведущий 1: 

С новым годом, Рождеством поздравляем и желаем всем исполнение 

желаний. В этом зале находится девочка Герда, просим ее на сцену. 

 

Герда: Я уже жду не дождусь, когда начнётся Рождество и зажгутся огни на 

рождественской ёлке. 
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Кай: Ура! Скоро Рождество! (Дети начинают кружиться) 

Герда: Я хочу сделать тебе подарок к Рождеству. Я вырастила для тебя вот 

эту розу. (Достаёт розовый куст) 

Кай: А эту (достаёт белый куст) я вырастил для тебя. 

Герда: Кай, а давай пересадим их в один горшочек. И пусть они будут 

неразлучны! 

Кай: Как мы! 

Герда: И пусть они дружат! 

Кай: Как мы! 

Герда: И пусть они любят друг друга! 

Кай: Как мы! 

Герда: Да! (Пересаживают розы) 

Герда: (глядя в окно) Ой, какая на улице метель! Сколько снега! 

Кай: Ой, ой, мне что-то попало в глаз!  Меня все раздражает. Пойду я лучше 

на улицу, поиграю в снежки, да покатаюсь на санях. 

Герда: Как долго нет Кая, пойду поищу его. 

  

Песня «Песня Герды» 

 

Ведущий 2: 

 И в заключении наш праздничный концерт украсит эта добрая песня  

 

Песня «Новый день» Музыка А. Ермолова 

 

Ведущий 1: 

От Рождества до самого Крещенья 

Желаю море радости и счастья 

И Божьего благословения! 

Пусть в доме живут радость и надежда, 

А в сердце в вашем – счастье и покой 

 

Ведущий 2: 

Наш праздничный рождественский утренник подошел к концу, но не 

закончился сам праздник Рождество Христово.  

Счастья вам, радости и тепла!  

Дети, несите рождественскую радость в свои семьи, и пусть Господь 

благословит всех нас на добрые дела! 
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С.Гирндт; Пер. А.П.Прокопьев.-М.: Айрис-пресс: Рольф, 2001.-189с.: ил.-
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